CSC

Batzenhofen-Hirblingen
Abt. Ski und Wandern

Winterprogramm 2015/2016

Nordic Walking / Skigymnastik
Wandern
Ski- und Snowboardkurs

T UND Tages- u. Mehrtagesskifahrten
RPINel( Y] Kinder- u. Jugendskifahrten

CSC BATZENHOFENHIROLINGENEY




Kalender

November
10.11.2015
17.11.2015
28.11.2015

Dezember

12.12.2015
20.12.2015
28.12.2015

Januar

02.01.2016
05.01.2016
09.01.2016
16.01.2016

23.01./24.01.2016

Februar

19.-21.02.2016

26.02.2016

Marz
06.03.2016

11.-13.03.2016

April
29.04.2016

Beginn Skigymnastik
Nachtwanderung mit Lagerfeuer
Infotag zum Skikurs

Skiopening
Weihnachtswanderung
1. Skikurstag mit Wiedereinsteigerkurs

2. Skikurstag mit Schneeschuhwanderung
3. Skikurstag mit Skitour

4. Skikurstag

Ausweichtermin Skikurs

2-Tagesskifahrt Ischgl / See Paznauntal

Skiwochenende Kinder 8-14 Jahre
Nachtskifahrt

Winterwanderung
Skiwochenende Jugend 15 — 17 Jahre
Skiwochenende Jugend ab 18 Jahre

Jahreshauptversammlung S u. W

Ihr findet unser Programm, Infos und Bilder auch unter:

www.cSsc-intern.de



Liebe Sportfreunde,
liebe Vereins- und Abteilungsmitglieder,

wir wiinschen allen viel Freude beim Lesen unseres aktuellen
Programms, viel Spal? beim Mitmachen, sowie eine sonnige
und unfallfreie Wintersaison.

Mit den Bildern aus der letzten Wintersaison wollen wir alle Mitglieder
und Freunde des Wintersports auf die Saison 2015/2016 einstimmen.

P,

Ski- und Snowboardwochenende fiir Kinder

2-Tagesskifahrt Sudtirol — Sella Ronda - Ratschings

Eure Abteilung Ski und Wandern
im CSC Batzenhofen-Hirblingen

Skisafari Obertauern/Lungau



FIT statt FAUL durch den Winter

Nordic Walking

Jeden Samstag, 14.30 Uhr

Feldkreuz Edenbergen

Roland Leuthe, Tel. 0821 461719

Jeden Mittwoch, 9.00 Uhr

mit unserer Seniorengruppe
Wanderparkplatz Weidenlohe

Skigymnastik

in der Mehrzweckhalle Batzenhofen

jeden Dienstag, ab 10.11.2015

17.30 — 18.30 Uhr: Kinder von 6 — 11 Jahre
Lisa Heckel
18.30 — 19.30 Uhr: Jugendliche ab 12 Jahre
Enrico Gollmann



Nachtwanderung mit Lagerfeuer
fur Kinder und Jugendliche

Dienstag, 17.11.2015
Treffpunkt: 17.00 Uhr, Kirche Rettenbergen

Die Wanderung findet anstelle der Skigymnastik statt.

Fur die Nachtwanderung bringt ihr bitte eine Taschenlampe mit.
Anschlie3end sitzen wir mit Punsch und einer kleinen Starkung
um das Feuer.

AulRerdem erwartet euch wieder eine

spannende Geschichte.

Bitte Tasse mitbringen!!!

Die Aufsichtspflicht fir die Kinder liegt bei den Eltern!

Infotag zum Skikurs

und Winterprogramm
Samstag, 28.11.2015

An diesem Samstag besteht von 14.00 — 16.00 Uhr im CSC-
Sportheim die Méglichkeit sich tber die kommende Ski- und
Wintersaison zu informieren.

Gleichzeitig nehmen wir Anmeldungen fur den Ski- und Snow-
boardkurs und alle anderen Fahrten entgegen. Bei Kaffee und
Kuchen ergibt sich bestimmt der eine oder andere Plausch Uber
den kommenden Skiwinter.

Wir freuen uns auf Euren Besuch.



Skiopening
Samstag, 12.12.2015

Endlich ist es soweit, die Saison beginnt!

Die Eroffnungsskifahrt ist fir viele der Einstieg in die neue
Skisaison. Das Ziel ist noch nicht bekannt. Je nach Schneelage
suchen wir ein Gebiet in den Alpen aus.

Die Anreise erfolgt mit Privat-PKW’s (ggf. mit dem Bus).

Abfahrt: CSC Sportplatz, die Abfahrtszeit richtet sich nach dem
Skigebiet.

Anmeldung bis 04.12.2015 bei
Petra Goppel, Tel. 08230 9819 oder
anmeldung@skiundwandern.csc-intern.de

Weihnachtswanderung
Sonntag, 20.12.2015

um 14.30 Uhr

Treffpunkt: Ortsende Rettenbergen (Buswendeplatz)

Wanderung durch die westlichen Walder mit besinnlicher
Waldweihnacht bei Punsch, Glihwein und Bratwurstsemmel.

Die Wanderung ist auch fur Familien mit Kindern geeignet.

)y Wir wiinschen allen Sportfreunden, Vereins-
‘*&mﬁé} ' und Abteilungsmitgliedern ein friedvolles und
@tg besinnliches Weihnachtsfest sowie ein
< ﬁé sportlich erfolgreiches Jahr 2016.


mailto:anmeldung@skiundwandern.csc-intern.de

Infos und Teilnahmebedingungen
zum Skikurs und fur Tagesfahrer

Skikurs:

» Aus Versicherungsgrinden missen Skikursteilnehmer Mitglied im Verein
sein.

» Es besteht fir alle Kursteilnehmer Helmpflicht.

» Die Ausristung muss funktionstuchtig und vom Fachhandel eingestellt
sein.

» Vergleichen Sie bei Ihrer Anmeldung zum Skikurs lhr fahrerisches
Kénnen maoglichst kritisch mit den Kursinhalten zu den beschriebenen
Skikursklassen und wahlen Sie dann die passende Kursklasse aus.

» Die Ubungsleiter behalten sich eine Einteilungsanderung am 1. Kurstag
vor.

Tagesfahrer:

» Aufsicht fir Kinder und Jugendliche ist nur im Kurs gegeben.

» Fur Kinder und Jugendliche unter 12 Jahren ist eine Aufsichtsperson
erforderlich.

» WICHTIG:
Bei Jugendlichen ab 12 Jahren kann auf der Piste keine
Beaufsichtigung geleistet werden. Aus diesem Grund bendtigen wir
eine schriftliche Erklarung der gesetzlichen Vertreter.
Die Einverstandniserklarung steht auf der Homepage www.csc-
intern.de unter Ski und Wandern zum Download bereit. Die
Erklarung ist mit der Anmeldung abzugeben.
Die Uberpriifung der Vollzahligkeit und Hilfe durch Ubungsleiter/Helfer
(z. B. Verletzung/Unfall) ist selbstverstandlich.

Haftung: (gilt fr alle Teilnehmer und Angebote)

Bei der Ausrichtung der Angebote bestrebt die Abteilung keinen Gewinn an.
Vereinnahmte Reisegebiihren werden durch den Ausrichter der Fahrt weitergereicht.
Die Abt. Ski und Wandern tritt bei Fahrten jeglicher Art als Vermittler zwischen den
Teilnehmern, den Hotels oder Unterkinften und den Liftgesellschaften, usw. auf.

Bei Jugendfreizeiten iibernehmen die Ubungsleiter im Auftrag der Eltern die finanziellen
Transfers fur die Unterkunft, Fahrkosten, Skipasse, Eintrittspreise,...

Jegliche Haftung fur Beschadigungen, Unfélle, Verletzungen, Verluste oder sonstige
UnregelméaRigkeiten, insbesondere auch das Beforderungsrisiko tragen die Teilnehmer.
Die Haftungsanspriuche des Einzelnen gegenuber Dritter bleiben unberihrt.

Der Abschluss einer Auslandsreisekrankenversicherung wird empfohlen.


http://www.csc-intern.de/
http://www.csc-intern.de/

Ski- und Snowboardkurs

Termine: WANDERN
Montag, 28.12.2015 Samstag, 02.01.2016
Dienstag, 05.01.2016 Samstag, 09.01.2016

Samstag, 16.01.2016 (Ausweichtermin)

Leistungen:

o Vier-Tages-Ski- u. Snowboardkurs

o Betreuung durch ausgebildete Ubungsleiter
o Busfahrt

o Abschlussrennen mit Siegerehrung

Kosten: 125,00 EUR

Bei Teilnahme bitte bis zum 11.12.2015 (Anmeldeschluss) Uberweisen:

CSC Abt. Ski u. Wandern

Handels- und Gewerbebank

IBAN: DE19 7206 2152 0001 4403 30
BIC: GENODEF1MTG

Abfahrt und Skigebiet

6.15 Uhr CSC Sportheim
Skigebiet je nach Schneelage

Anmeldung fur Tagesfahrer bei:

Gabi Heckel, Blutenstr. 8, 86368 Gersthofen/Rettenbergen,
Tel. 08230 2451

oder: anmeldung@skiundwandern.csc-intern.de
(Anmeldungen sind verbindlich, bei Nichtabsage werden die Buskosten in
Rechnung gestellt!)



Kurseinteilung

Skikurs

Einsteiger

Kursinhalte: Lerne deine Ausriistung kennen, bewege dich mit Ski und
Stocken in der Ebene, fahre geradeaus und bremse im Pflug,
Pflugkurven, erlerne das Liftfahren

Lernziel: Bewaltige deine erste Abfahrt

Fortgeschrittene 1

Kursinhalte: Rhythmische Pflugkurven, fahre im Kurvenverlauf zunehmend
mit paralleler Skistellung

Lernziel: Fahre parallele Kurven in einfachem Geléande (blaue Pisten)

Fortgeschrittene 2

Kursinhalte: Festige und variiere das parallele Kurvenfahren, fahre
rhythmisch und flieRend

Lernziel: Fahre parallele Kurven in mittlerem Gelande (rote Pisten)

Konner

Kursinhalte: Fahre in maRig steilem Gelande (rote Pisten), setze die
Skikanten ein, fahre in kurzen Radien, fahre genussvoll

Lernziel: Fahre sportlich und souveran

Experten

Kursinhalte: Fahre in steilem Gelande, fahre auf harten und eisigen Pisten
sowie in buckligem Gelénde

Lernziel: Fahre variabel und sicher in jedem Gelande

Snowboard

Einsteiger

Kursinhalte: Geradeausfahren, Liftfahren, erstes Belasten und

Kurvenfahren

Fortgeschrittene

Kursinhalte: Verbessern des personlichen Fahrstils, gelande-
angepasstes Fahren, Fakie fahren,
Grundlagen im Freestyle

Just for fun Ski und Snowboard in einer Gruppe ab 12 Jahre
Fahren unter Anleitung des Ubungsleiters




Anmeldung fur Skikursteilnehmer und Begleiter
Anmeldeschluss: 11.12.2015

Hinweis: Bei Fragen zum Skikurs siehe ,Info am 28.11.2015“

NAME
VORNAME
GEB.-DATUM
STR., NR
PLZ, ORT
E-Mail

TELEFON

SKI SNOWBOARD

O Anfanger O Anfanger

O Fortgeschrittene 1 O Basis

O Fortgeschrittene 2 Wiedereinsteiger O

O Koénner Schneeschuhwandern O

O Experten Skitour O

O Just for fun ab 12 Jahre Ski und Snowboard

Verbindliche Anmeldung fur Eltern, Geschwister, Begleiter
Anzahl Erwachsene Jugend ab 16 J. Kinder

28.12.15

02.01.16

05.01.16

09.01.16

Anmeldungen sind verbindlich, bei Nichtabsage werden die Buskosten in
Rechnung gestellt!

O bin CSC-Mitglied O werde CSC-Mitglied

(Ort, Datum) Unterschrift Erziehungsberechtigter



Die folgenden Angebote finden im Rahmen des Skikurses statt. Somit besteht
fur alle interessierten Teilnehmer die Moglichkeit mit dem Bus anzureisen.

Bei Interesse das Anmeldeformular ausfillen und an Gabi Heckel senden oder
unter anmeldung@skiundwandern.csc-intern.de anmelden.

Spald am Skifahren far

Wiedereinsteiger
28.12.2015

Tagesfahrern bieten wir die Moglichkeit, zu Beginn der Saison
einen Skitag mit einem Ubungsleiter in der Gruppe zu verbringen.
Dort kann die Fahrtechnik aufgefrischt und verbessert werden.

Kursgebihr 15,00 Euro (werden im Bus kassiert)
Schneeschuhwandern
02.01.2015

Interesse am Schneeschuhwandern?

Die Abteilung ist im Besitz von 5 Paar Schneeschuhen. Es besteht
die Mdglichkeit, gegen eine Gebihr von 5,00 Euro/Paar diese
auszuleihen und eine Schneeschuhwanderung zu unternehmen.

Auf Skitour gehen
05.01.2016

Interesse auf Skitour zu gehen?

Manfred begleitet Euch auf dieser Tour. Um die Ausristung muss
sich jeder selbst bemihen.


mailto:anmeldung@skiundwandern.csc-intern.de

2-Tages-Skifahrt
23.01. - 24.01.2016
Ischgl und See Paznauntal

Ischgl - Relax, if you can...

Mit 45 Lift- und Seilbahnanlagen und tber 238 km bestens praparierten Pisten gilt Ischgl als ein
Mekka fir Skifahrer und Snowboarder. Die Arena verbindet Ischgl mit dem Schweizer
Zollausschlussgebiet Samnaun. Ischgl im Paznaun in Tirol ist ein Eldorado - ob leichte mittlere
oder schwere Pisten — hier findet jeder sein Skivergniigen.

See - Kleines Juwel unter den Skigebieten!

Seit 2014/15 NEU! 8er Gondelbahn Versing, 8 km neue Abfahrten.

Im Familienskigebiet See stehen 10 moderne Llftanlagen und 41 Plstenkllometer in allen
Schwierigkeitsstufen fir traumhafte Skitage zur 3
Verfugung. Fir Snowboarder und Free-Skier gibtes <
einen eigenen Funpark. i

Wir Gbernachten im *Hotel**
Lenz in See (direkt neben dem Lift)

Kosten fur Busfahrt, 2 Liftkarten und Ubernachtung/HP:
Erwachsene 190,00 Euro
Senioren (geb. vor dem 01.12.1949) 180,00 Euro

Kinder (geb. nach dem 01.12.1998) 160,00 Euro
Bei Kinder und Senioren wird die Vorlage des Lichtbildausweises verlangt!

Abfahrt: 4.30 Uhr CSC Sportplatz

Anmeldung bis 10.01.2016 bei
Gabi Heckel, Tel. 08230 2451 oder

anmeldung@skiundwandern.csc-intern.de
(Teilnehmerzahl begrenzt) Anmeldungen sind verbindlich, bei Nichtteilnahme werden die
Unkosten in Rechnung gestellt.

Uberweisung bis 10.01.2016:
CSC Abt. Ski und Wandern
Handels- und Gewerbebank

IBAN: DE19 7206 2152 0001 4403 30
BIC: GENODEF1IMTG



http://www.skigebiete-test.de/outbound-links/studivz.2.bookmark@www.skigebiete-test.de/skigebiete/bergbahnen-see.html@Skigebiet+Bergbahnen+See+-+Skiurlaub+Bergbahnen+See+-+Skifahren+Bergbahnen+See+-+Wintersport+Bergbahnen+See
http://www.skigebiete-test.de/outbound-links/studivz.2.bookmark@www.skigebiete-test.de/skigebiete/bergbahnen-see.html@Skigebiet+Bergbahnen+See+-+Skiurlaub+Bergbahnen+See+-+Skifahren+Bergbahnen+See+-+Wintersport+Bergbahnen+See
mailto:anmeldung@skiundwandern.csc-intern.de

Nachtskifahrt nach Nesselwang
26.02.2016

Diese Saison wollen wir eine Nachtskifahrt nach Nesselwang mit
anschlieBender Aprés-Ski Party machen. Von 18.00 Uhr bis 21.00
Uhr erwartet uns in Nesselwang eine Uber 2 km ausgeleuchtete
Piste. Die Auffahrt erfolgt ganz bequem entweder mit der 8er-
Gondel oder im 4er-Sessellift.

Auch die drei Parks — Red Bull The Station, der Wood-Park und der
Kids-Park sind im Flutlicht befahrbar.

Fir die Partystimmung gibt es urgemitliche Hitten oder das Aprés-
Ski Zelt nahe der Talstation.

Abfahrt: 16.00 Uhr CSC Sportplatz
Ruckfahrt:  gegen 22.00 Uhr

Preis fur Liftkarte: Erwachsene 18,50 Euro
Kinder 13,50 Euro
Preis fur Busfahrt: abhangig von der Anzahl an Teilnehmern

Anmeldung bis 17.02.2016 bei
Michaela Schmidt, Tel. 0821 469874 oder
anmeldung@skiundwandern.csc-intern.de



mailto:anmeldung@skiundwandern.csc-intern.de

Winterwanderung
06.03.2016

zur Dreh- und
Rohrkopfhtte
in Schwangau

Die Tour fuhrt uns
durch verschneite
Walder vorbei an der Drehhiitte, einer ehemaligen Holzerhitte und
weiter bergauf zu Rohrkopfhitte auf 1300 hm. Das higelige
Voralpenland liegt vor uns, wir entdecken die Wieskirche und den
Auerberg. Am Ziel erwartet uns ein spektakularer Blick aufs
Schloss Neuschwanstein. Der Riuckweg kann zu Fuld oder auf
einem mitgebrachten Rodel (Naturrodelbahn) zurtickgelegt
werden.

Gesamtgehzeit: ca. 3 - 4 Stunden
Einkehr: Rohrkopfhitte
Ausrustung: rutschfeste Schuhe, Wanderstdcke

Abfahrt: 7.30 Uhr CSC Sportplatz

Info und Anmeldung bei
Roland Leuthe, Tel. 0821 461719 oder
anmeldung@skiundwandern.csc-intern.de

Jahreshauptversammliung Su. W
29.04.2016 um 20.00 Uhr im CSC-Sportheim


mailto:anmeldung@skiundwandern.csc-intern.de

Ski- und Shnowboardwochenende
vom 19. — 21.02.2016 fir Kinder 8 — 14 Jahre

vom 11. — 13.03.2016 fiir Jugendliche 15 — 17 Jahre

Unser Ziel ist das Haus des TSV Neusal in Missen/Wiederhofen.
Wir werden nahegelegene Skigebiete anfahren. /A

Infos bei:

Lisa Heckel, Tel. 08230 2451

Anmeldung bis 05.02.2016 unter:
anmeldung@skiundwandern.csc-intern.de

Xk

Unkostenbeitrag: 100,00 Euro fur Kinder

120,00 Euro fur Jugend
(Ubernachtung, Essen, Fahrt und Liftkarten)

Uberweisung bis 05.02.2016:

CSC Abt. Ski u. Wandern

Handels- und Gewerbebank

IBAN: DE19 7206 2152 0001 4403 30
BIC: GENODEF1IMTG

Packliste und weitere Infos folgen vor der Abreise!

Eure Jugendvertreter Simon und Lisa

Ski- und Snhowboardwochenende

Das Skiwochenende ist noch in der
Planung.

Um weitere Infos, wie Datum, Ziel,
Unterkunft und Kosten zu erfahren, wendet
Euch bitte an Charly.

Charly Zerle, Tel. 0157 54670523
Infos und Anmeldung ab sofort moglich!




Anmeldung far

@) Kinderwochenende 8 — 14 Jahre
vom 19.-21.02.2016

@] Jugendwochenende 15 — 17 Jahre
vom 11.-13.03.2016

Anmeldung unter:

anmeldung@skiundwandern.csc-intern.de
(Schriftliche Anmeldung muss bis zum Anmeldeschluss vorliegen)

Name

Vorname

Geb.-Datum

Adresse

Telefon

E-Malil

Ort/Datum

Unterschrift

ERZIEHUNGSBERECHTIGTER



