CSC

Batzenhofen-Hirblingen
Abt. Ski und Wandern

Sommerprogramm 2016

Rosengarten 2015

Nordic Walking / Volleyball
Radfahren / Mountainbike
Bergwandern

Bootstour

Hochgebirgstouren/ Klettersteige

L UENR?\I Seniorenprogramm

cscaﬁzurgnm.memav Kinder- u. Jugendaktivitaten




Kalender

Mai

01.05.16 Radtour ins Blaue

05.05.16 Wanderung Donaumoos

13.05.16 Minigolf spielen

Juni

01.06.16 Volleyball

04.06.16 Altpapiersammlung

10.-12.06.16  Jugendwochenende Zillertal
11.06.16 Radeln zum Rothsee mit Grillabend
12.06.16 Moutainbiketour Priental

15.06.15 Volleyball

19.06.16 Wandern und Klettern in Hirschbach
29.06.16 Volleyball

Juli

10.07.16 Bootstour Altmihl

13.07.16 Volleyball

22.07.16 Volleyball mit Grillen

24.07.16 Mountainbiketour Schliersee - Tegernsee
27.07.16 Volleyball

30.07.16 Klettersteig Wankspitz

August

06.08.16 Wanderung Purschling

10.08.16 Volleyball

27./28.08.16  Gletschertour Piz Buin

September

09.-12.09.16  Mehrtagestour Brenta

16.09.16 Grillfest

Oktober

03.10.16 Wanderung Tegernseer Hutte

16.10.16 Gratwanderung Herzogstand — Heimgarten

Ihr findet unser Programm, Infos und Bilder unter:
www.csc-intern.de



http://www.csc-intern.de/

Eben das ist das Schone einer langeren Wanderung,
dass das Neue unvorhergesehen auf uns zukommt

und damit den Reiz eines Abenteuers annimmt.
Johann Wolfgang von Goethe

,Sollereck zur Kanzelwand*
Liebe Vereins- und Abteilungsmitglieder,
liebe Sportfreunde,

...lIhr seid auf der Suche nach dem Reiz eines Abenteuers - dann
macht Euch mit uns auf den Weg - egal ob Wandern, Klettern, Hoch-
gebirgstouren, Radfahren oder Mountainbiken...

Das Sommerprogramm 2016 ist wieder bunt und vielfaltig geworden.
An dieser Stelle ein herzliches Dankeschon unseren ehrenamtlichen
Aktiven, die immer sehr viel Zeit und Mlhe investieren, sich Touren
und Aktivitaten Uberlegen und diese ausarbeiten. Der grof3te Lohn fur
diese Arbeit ist, wenn Ihr Euch fiir das Angebot interessiert und mit-
macht. Also — macht Euch auf die Suche und blattert rein...

Liebe Kinder und Jugendliche, Simon, Lisa und Charly gehen mit

A

Euch wieder auf ,Abenteuerreise”. Schaut rein und macht mit. %2

Die Seniorenaktivitaten in der Abteilung Ski und Wandern erfreuen sich
groRter Beliebtheit. Mit Manfred haben wir hier einen engagierten und
erfahrenen Betreuer. Fir deinen Einsatz ein herzliches Dankeschon.

Somit wiinschen wir allen bei Ihrem Abenteuer 2016 viel Spaf3 und
.Berg heil*

Eure Abt. Ski und Wandern



Nordic Walking

jeden Dienstag, 18.30 Uhr

Feldkreuz Edenbergen
Ubungsleiter: Roland Leuthe, Tel. 0179 2985194

und

jeden Mittwoch, 9.00 Uhr
Wanderparkplatz Weidenlohe
mit unserer Seniorengruppe

Sportliches Radfahren
Rennrad

Ab sofort jeden Mittwoch um 18.00 Uhr,
ca. 2 Stunden Rennradfahren 40 — 80 km

Treffpunkt: Mehrzweckhalle Batzenhofen

Tourenguide:
Roland Leuthe, Tel. 0179 2985194

WICHTIG WICHTIG WICHTIG WICHTIG WICHTIG WICHTIG

Bitte beachten Sie die Teilnahmebedingungen zu unseren
Programmpunkten auf unserer Homepage
csc-intern.de/skiundwandern.



Volleyball

Nachdem unser Volleyballtreff letztes Jahr
guten Anklang gefunden hat, wollen wir uns
auch heuer wieder am CSC Beach-
Volleyballfeld treffen. An folgenden Termi-
nen laden wir alle Volleyballspieler, Hobby-
spieler und alle, die es mal versuchen mdchten recht herzlich ein.

Jeweils mittwochs um 19.30 Uhr, am:

01. Juni 13. Juli
15. Juni 27. Juli
29. Juni 10. August

Info: Michaela Schmidt, Tel. 0821 469874

Seniorenprogramm mit Manfred

Jeden 3. Donnerstag im Monat wandern oder radeln wir in
der ndheren Umgebung. Auch Tagesausfliige mit dem Zug oder Bus
in die Alpen oder zu einer Stadtebesichtigung stehen auf dem Pro-
gramm. Interessante Fuhrungen sind auch maéglich...

Wandern ca. 15 km, Radfahren ca. 50 km

Lasst Euch liberraschen...!

Infos zum Monatsprogramm bei
Manfred Hafner, Tel. 08230 9841



01. Mai 2016
Radtour ins Blaue

Leichte Tour fur alle Radlfreunde mit ca. 35 km Lange.
Abfahrt: 13.00 Uhr CSC Sportplatz
Info: Michaela Schmidt, Tel. 0821 469874

05. Mai 2016
Erlebnis Donaumoos

Uber Feld-, Wiesen und Bohlenwege durch das
Leipheimer Moos

Der Rundweg fuhrt durch die faszinierende Welt des seit 1993 unter
T———

Naturschutz stehenden Leiphei-
mer Mooses. Viele seltene und
bedrohte Tiere und Pflanzen
finden hier einen geeigneten
Lebensraum.

Der Wanderer erlebt auf engs-
tem Raum den Wandel der Na-
turlandschaft. Es besteht auch
die Mdoglichkeit eine Straul3en-
farm zu besichtigen.

»Grofes Kino fur die Ohren* verspricht die Lauschtour durch das

Leipheimer Mo0S. http:/mwww.bayerisch-schwaben.de/erlebnisangebote/bayerisch-
schwaben-lauschtour/lauschtour-durchs-leipheimer-moos.html

Am Ende der Tour besteht Einkehrmdglichkeit.
Lange: 6 km Gehzeit: 2 1/2 Std.

Abfahrt: 12.30 Uhr CSC Sportplatz

Info und Anmeldung: Gabi Heckel, Tel. 08230 2451 oder
anmeldung@skiundwandern.csc-intern.de



mailto:anmeldung@skiundwandern.csc-intern.de

04. Juni 2016
Altpapiersammlung

ﬂ
1 UND Treffpunkt: 8.30 Uhr CSC Sportheim
DERN

CSC BATZENHOFENHIROLINGEN EV

Freiwillige Helfer bitte melden bei:
Petra Goppel, Tel. 08230 9819 oder
anmeldung@skiundwandern.csc-intern.de

12. Juni 2016
Moutainbiketour
Priental -
Sachrang

Panorama Tour entlang der bayerischen — dsterreichischen Grenze,
auf einsamen Wegen mit Blick zum Chiemsee.
Zum Abschluss kerniger Trail.

Es besteht Helmpflicht!

Fahrzeit: ca. 5,5 Stunden
Hohenmeter: 1200 m

Abfahrt: 6.45 Uhr CSC Sportplatz

Info und Anmeldung: Gerhard Goppel, Tel. 08230 9819 oder
anmeldung@skiundwandern.csc-intern.de
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19. Juni 2016
Wandern und Klettern
fur Jung und Alt

Unsere Tour fuhrt uns nach Hirschbach in die Frankische Schweiz.
Die dortigen Wanderwege und
Klettersteige zahlen zu den
beliebtesten Nirnberger Aus-
flugzielen. Unsere Wanderung
fuhrt uns zur Mittelbergwand,
zum Norissteig und zum Ho-
henglicksteig.

Alle neuinteressierten Kletterer
haben die Mdglichkeit, sich in
einem Klettersteig zu versu-
chen. Fir Kinder und naturlich
auch Erwachsene gibt es extra einen Kinderklettersteig. Die Kletter-
steige bieten fast alle Schwierigkeitsstufen. Nichtschwindelfreie kon-
nen alle Kletterstellen umgehen.

Blicvon;.Mitterewand

Z "4 Verpflegung:

mittags aus dem Rucksack
nachmittags Einkehr in
Gastwirtschaft

Ausristung: Klettergurt

Es kdnnen Gurte vom Verein
ausgeliehen werden.
Bei Bedarf bitte melden.

W Rt S : Abfahrt: 7.30 Uhr,
Hohengliicksteig - Wittmannschikane CSC Sportplatz

Info und Anmeldung: Michaela Schmidt, Tel. 0821 469874 oder
anmeldung@skiundwandern.csc-intern.de



mailto:anmeldung@skiundwandern.csc-intern.de

10. Juli 2016
Bootstour auf der Altmuhl

Unsere Bootstour fuhrt uns auf dem populéarsten Streckenabschnitt der
Altmuhl von Pappenheim nach Dollnstein. Allein, zu zweit oder mit der
ganzen Familie ist diese Boostour eine abwechslungsreiche, panora-
mareiche Tagestour.

Streckenlange: 16 km

Fahrtzeit: 5 Stunden ohne Pause
Kosten: 11,00 Euro pro Person

Im Preis enthalten sind Paddel, Schwimmwesten
und eine wasserdichte Tonne sowie der Rick-
transport.

Abfahrt: 7.30 Uhr CSC Sportplatz
Info und Anmeldung: Michaela Schmidt, Tel. 0821 469874
Gabi Heckel, Tel. 08230 2451

Aufgrund der notwendigen Bootsreservierung ist eine Anmeldung
bis 10. Juni 2016 notwendig!!!

24. Juli 2016
Mountainbiketour

zwischen Schliersee und Tegernsee

Supertour um die Berge zwischen Schliersee und Tegernsee, meist
auf Forstwegen, mit prachtigen Ausblicken. Zahlreiche Einkehrmdg-
lichkeiten wahrend und nach der Tour.

Es besteht Helmpflicht!
Fahrzeit: ca. 4,5 Stunden Ho6henmeter: 1200 m

Abfahrt: 7.15 Uhr CSC Sportplatz

Info und Anmeldung: Gerhard Gdppel, Tel. 08230 9819 oder
anmeldung@skiundwandern.csc-intern.de



mailto:anmeldung@skiundwandern.csc-intern.de

30. Juli 2016
Wankspitz Klettersteig

Der Klettersteig Uberrascht mit einigen recht originellen Passagen. Im
Panorama verbinden sich Nadhe, Ferne und Tiefe auf bezaubernde
Weise. Bis auf die Einstiegsplatte nur mafig schwieriger Klettersteig.
Aufgrund der etwas briichigen Felsen besteht an einigen Stellen Stein-
schlaggefahr. Die gesamte Route wurde erst jiingst komplett saniert.

Gehzeit: ca. 5,5 Stunden Hoéhenmeter: 1100 m
Ausristung: Klettersteigset mit Helm (Verleih vom Verein mdglich)
Schwierigkeitsgrat Klettersteig: K3

Abfahrt: 6.00 Uhr CSC Sportheim
Info und Anmeldung: JOrg Béhler Tel. 0821 3499307 oder
anmeldung@skiundwandern.csc-intern.de

06. August 2016
Purschling

Wandern mit kleinen Kletterstellen und Rodelbahn

Diese Tour wird auch trittsicheren, sportlichen Kindern Spafd machen.
Der Weg fuhrt uns von der Bergstation der Kolbensesselbahn zum
Kolbensattel und tber den Sonnenberggrat zum Purschling (Einkehr-
maglichkeit). Die Pirschlingshauser waren frither kénigliche Jagdh&u-
ser. Der Riickweg erfolgt Uber den Kofelsteig zur Bergstation.

Ab hier besteht die Mdglichkeit mit dem Alpine Coaster ins Tal zu sau-
sen.

Gehzeit: 3,5 Stunden Hohenmeter: 400 m

Preis Bergfahrt: Erwachsene 7,00 Euro mit Coaster 10,50 Euro
Kinder bis 15 4,50 Euro mit Coaster 7,50 Euro

Abfahrt: 7.30 Uhr CSC Sportplatz

Info und Anmeldung: Gabi Heckel Tel. 08230 2451 oder
anmeldung@skiundwandern.csc-intern.de
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27.128. August 2016
Piz Buin 3312 m

Der formschonste Gipfel der Silvretta an der Grenze zwischen Oster-
reich und der Schweiz. Der Routenverlauf ist abwechslungsreich, be-
eindruckend und gilt als mittelschwere Hochgebirgstour. Von der
Bielerhthe geht es am ersten Tag zur Wiesbadener Hutte. Von der
Wiesbadener Hutte starten wir am néchsten Tag zum Vermuntglet-
scher in Richtung Vermuntpaf3. Von hier im Fels (I - [I) empor in die
Gratscharte, weiter zur Buinlicke und tber die Westflanke bis zum
Gipfel. Dort genief3en wir einen fantastischen Ausblick. Zuriick geht es
dann tber den Ochsengletscher bis zur Wiesbadener Hitte und an-
schlieend zur Bielerhdhe.

Samstag: Anreise und Aufstieg zur Hitte 1 1/2 - 2 Std.
Sonntag: Aufstieg zum Piz Buin ca. 3 - 4 Std.
Abstieg zur Hitte ca. 2 1/2 Std.

Hochtourenausrustung: Steigeisen, Eispickel, Seil, Klettergurt, Helm
Abfahrt: 9.00 Uhr CSC Sportplatz

Aufgrund der notwendigen Huttenreservierung ist eine
Anmeldung bis 29.07.2016 notwendig!

Info und Anmeldung: Jorg Bohler Tel. 0821 3499307 oder
anmeldung@skiundwandern.csc-intern.de
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09. — 12. September 2016
Brenta — Klettersteige satt!

Nach dem wir dieses Jahr bei der Skisafari die Brenta unsicher ge-
macht haben, wollen wir auch im Sommerprogramm diesen faszinie-
renden Bergen treu bleiben.

In vier Tagen durchqueren wir das Massiv auf den beriihmten Bocchet-
te-Wegen, auf denen sich die berihmten Felsenbéander und lange Lei-
tern laufend abwechseln.

Tag 1 Bergstation Groste-Seibahn — Sentiero Alfredo Benini (Schwie-
rigkeit: mittel B/A) — Rifugio Tuckett (ca. 4 Std. plus evt. Gipfel-
abstecher)

Tag 2 Rifugio Tuckett — Sentiero Bocchette Alte ( schwer, C) - Sentiero
Bocchette Centrale (mittel, B/A) — Refugio Pedrotti (ca. 8,5 Std.)
(leichtere Variante, mit Klettersteig A/B, ca. 4,5 Std. mdglich)

Tag 3 Refugio Pedrotti — Sentiero Brentari — Rifugio Agostini — Via
Ferrata Ettore Castiglioni (schwer, C) — Rifugio XII Apostoli (ca.
6 Std.)

Tag 4 Rifugio XlII Apostoli — Madonna di Campiglio (ca. 5 Std.)

Anforderung: Da die Etappen/Klettersteige teils sehr lang und ausge-
setzt sind ist eine entsprechende Kondition, Schwindel-
freiheit und Sicherheit in Klettersteigen unerlasslich.

Ausriistung; Bergausristung, feste Bergschuhe, Klettersteigset,
Helm, Handschuhe und Leichtsteigeisen/Grodel.
Wegen der langen Leitern und teils niedrigen Passagen
auf den Bandern aufs Gewicht der Ausristung achten!

Aufgrund der notwendigen Huttenreservierung ist eine Anmeldung
bis 03.07.2016 notwendig.

Info und Anmeldung: Roland Leuthe, Tel. 0179 2985194 oder
anmeldung@skiundwandern.csc-intern.de
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16. September 2016
Grillfest

Einladung folgt.

3. Oktober 2016
Doppelgipfel mit Adlerblick

Einfache Wege, einfacher Klettersteig, interessante Hutte

Gipfelwanderung auf den zahmen Rofl3- und den markanten Buchstein
und zu einer Hutte in spektakularer Lage.

Rof3- und Buchstein sind Paradeberge in den bayerischen Voralpen.
Ein beliebtes Wanderziel, da in der engen Scharte zwischen den bei-
den Gipfeln (Rof3- und Buchstein) die Tegernseer Hitte einen wirklich
unvergleichlichen Platz gefunden hat. Der Abstieg erfolgt Uber das
Schwarzenbachtal.

Gehzeit: ca. 6 Stunden Ho6henmeter: 800 m

Abfahrt: 6.30 Uhr am CSC Sportplatz
Info und Anmeldung: Petra Goppel Tel. 08230 9819 oder
anmeldung@skiundwandern.csc-intern.de
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16. Oktober 2016
Herzogstand - Heimgarten

Gratwanderung

Zunachst quert man fast eben die Ostseite des Martinkopfs, anschlie-
Bend geht es in weiten Serpentinen durch den Latschenwald hinauf
zum Herzogstand. Der Blick vom Gipfel ist Uberwaltigend, rings herum
Gipfel wie Grof3glockner und Venediger, die Zugspitze sowie die Be-
nediktenwand und der Wilde Kaiser. Uber das Alpenvorland schlieBlich
die bayerische Seenplatte und am Horizont Miinchen.

Auf dem schonsten Gratweg hinliber zum Heimgarten ist Trittsicherheit
und Schwindelfreiheit erforderlich. Der Steig ist durch Drahtseile gesi-
chert. Hier besteht die Moglichkeit zur Einkehr. Vom Heimgarten
kommt man Uber die Ohlstadter Alm zum Griinen Sattel und tber ei-
nen erneuten leichten Anstieg zur Talstation der Herzogstandbahn.

Gehzeit: 5 Stunden Ho6henmeter: 400 m

Preis Bergfahrt: Erwachsene 7,00 Euro
Kinder bis 15 4,50 Euro Familienkarte 16 Euro

Abfahrt: 7.00 Uhr CSC Sportplatz

Info und Anmeldung: Gabi Heckel Tel. 08230 2451 oder
anmeldung@skiundwandern.csc-intern.de
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Kinder- und Jugendprogramm

13. Mai 2016
Minigolf spielen

fur Kinder von 8 - 14 Jahre

Wir radeln zum Minigolfplatz Tafertingen.

Start: 14.30 Uhr CSC Sportplatz

Info und Anmeldung: Simon Goppel, Tel. 08230 9819
Lisa Heckel, Tel. 08230 2451 oder
anmeldung@skiundwandern.csc-intern.de

10.- 12. Juni 2016

Jugendwochenende im Zillertal
fur Jugendliche ab 17 Jahre

Unser Ziel ist die Barenklause in Aschau, Zillertal. Dort wollen wir ein
geselliges Hittenwochenende mit Aktivitdten wie Baden, Chillen, Gril-
len, .... verbringen.

Abfahrt: Freitagnachmittag mit dem PKW

Kosten: 90,00 Euro (fur Fahrt, Ubernachtung mit Verpflegung)

Anmeldung bis spatestens 12.05.2016 bei Charly Zerle,
Tel. 0157 54670523 oder anmeldung@skiundwandern.csc-intern.de

Bei Absage féllt ein Unkostenbeitrag von 50,00 Euro an.

Uberweisung bis 12. Mai 2016:
CSC Abt. Ski u. Wandern, Handels- u. Gewerbebank
IBAN: DE19 7206 2152 0001 4403 30, BIC: GENODEF1IMTG
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Kinder- und Jugendprogramm

11. Juni 2016
Radeln mit Grillen

fur Kinder von 8 — 14 Jahre

Wir radeln zum Baden und Picknick an den Rothsee. Am Nachmittag
geht es dann zurtick zum Sportplatz. Dort lassen wir den Tag gemein-
sam mit Grillen und Lagerfeuer ausklingen.

Start: 10.00 Uhr CSC Sportplatz
Anmeldeschluss: 07.06.2016

Info und Anmeldung: Simon Goppel, Tel. 08230 9819
Lisa Heckel, Tel. 08230 2451 oder
anmeldung@skiundwandern.csc-intern.de

22. Juli 2016
Volleyball mit Grillen

far Jugendliche von 15 - 18 Jahre

Wir treffen uns zum Beach-Volleyball spielen
und anschlieRendem Grillen am Sportplatz
vor der S u. W-Htte.

Wann: 18.00 Uhr CSC Sportplatz

....fur’s bessere Organisieren bitte bis 18.07.2016 anmelden bei
Simon Goppel, Tel. 0152 58121012 tiber whatsapp oder sms.
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