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	Übungsleiter

	Tag
	Uhrzeit
	Hinweis

	
Walken

	Christa
Geisenberger
	
Montag
	
09:00 – 10:30 Uhr
	TP: Edenberger Kreuz,
bei jedem Wetter im Freien

	
Softgymnastik

	
Andrea Michel
	
Dienstag
	
09:30 – 10:15 Uhr
	
Bis zu den Pfingstferien!

	
Pilates

	
Ülkü Devici
	
Mittwoch
	
20:00 – 20:45 Uhr
	

	
Tanzkreis

	
Andrea & Günther Gollmann
	
Freitag*
	
20:00 – 22:00 Uhr
	
*)= nur 1.Freitag im Monat

	
Mutter & Kind

	
Christine Völk & Ilse Kreikle
	
Donnerstag
	
09:30 – 10:30 Uhr
	

	
Gymnastik KiGa-Kinder 

	
Christine Völk & Ilse Kreikle
	
Donnerstag
	
16:45 – 17:30 Uhr
	

	
Gymnastik Schulkinder 

	
Christine Völk & Ilse Kreikle
	
Donnerstag
	
17:30 – 18:15 Uhr
	

	
Softgymnastik

	
Andrea Michel
	
Donnerstag
	
19:00 – 19:45 Uhr
	

	
Power-Fitness

	
Bernd  Michel
	
Donnerstag
	
20:00 – 21:00 Uhr
	



