Infos und Teilnahmebedingungen
zum Skikurs und fur Tagesfahrer

Skikurs:

» Aus Versicherungsgrinden missen Skikursteilnehmer Mitglied im
Verein sein.

» Es besteht fur alle Kursteilnehmer Helmpflicht.

» Die Ausristung muss funktionstiichtig und vom Fachhandel eingestellt
sein.

» Vergleichen Sie bei lhrer Anmeldung zum Skikurs Ihr fahrerisches
Kdnnen mdoglichst kritisch mit den Kursinhalten zu den beschriebenen
Skikursklassen und wahlen Sie dann die passende Kursklasse aus.

> Die Ubungsleiter behalten sich eine Einteilungsanderung am 1. Kurstag
vor.

Tagesfahrer:

» Aufsicht fur Kinder und Jugendliche ist nur im Kurs gegeben.

» Fur Kinder und Jugendliche unter 12 Jahren ist eine Aufsichtsperson
erforderlich.

» WICHTIG:
Bei Jugendlichen ab 12 Jahren kann auf der Piste keine
Beaufsichtigung geleistet werden. Aus diesem Grund bendtigen wir
eine schriftliche Erklarung der gesetzlichen Vertreter.
Die Einverstandniserklarung steht auf der Homepage www.csc-
intern.de unter Ski und Wandern zum Download bereit. Die
Erklarung ist mit der Anmeldung abzugeben.
Die Uberpriifung der Vollzahligkeit und Hilfe durch Ubungsleiter/Helfer
(z. B. Verletzung/Unfall) ist selbstverstandlich.

Haftung: (gilt far alle Teilnehmer und Angebote)

Bei der Ausrichtung der Angebote bestrebt die Abteilung keinen Gewinn an.
Vereinnahmte Reisegebiihren werden durch den Ausrichter der Fahrt weitergereicht.
Die Abt. Ski und Wandern tritt bei Fahrten jeglicher Art als Vermittler zwischen den
Teilnehmern, den Hotels oder Unterkinften und den Liftgesellschaften, usw. auf.

Bei Jugendfreizeiten iibernehmen die Ubungsleiter im Auftrag der Eltern die
finanziellen Transfers fir die Unterkunft, Fahrkosten, Skipasse, Eintrittspreise,...

Jegliche Haftung fur Beschadigungen, Unfélle, Verletzungen, Verluste oder sonstige
UnregelmaRigkeiten, insbesondere auch das Befdrderungsrisiko tragen die
Teilnehmer.

Die Haftungsanspriche des Einzelnen gegentiber Dritter bleiben unberihrt.

Der Abschluss einer Auslandsreisekrankenversicherung wird empfohlen.


http://www.csc-intern.de/
http://www.csc-intern.de/

Ski- und Snowboardkurs

Termine:
Mittwoch,  05.01.2022 Samstag, 08.01.2022
Samstag, 15.01.2022 Samstag, 22.01.2022
Leistungen:
> Vier-Tages-Ski- u. Snowboardkurs ’
> Betreuung durch ausgebildete

Ubungsleiter
> Busfahrt
> Abschlussrennen mit Siegerehrung

Kursgebihr: 130,00 Euro (Liftkarte wird im Bus kassiert)

Bei Teilnahme bitte bis zum 19.12.2021 (Anmeldeschluss) Uberweisen:

CSC Abt. Ski u. Wandern

Handels- und Gewerbebank

IBAN: DE19 7206 2152 0001 4403 30
BIC: GENODEF1IMTG

Tagesfahrer: 19,00 Euro (Busfahrt)

(Liftkarte und Busfahrt wird bei der Anreise kassiert)

Abfahrt und Skigebiet

6.15 Uhr CSC Sportplatz
Skigebiet je nach Schneelage

Nach derzeitigem Stand gilt beim Skikurs, bei der Busfahrt und im
Skigebiet, die 2G+ Regel. Zum Zeitpunkt des Skikurses sind die glltigen
Corona Vorschriften zu beachten! Wir halten euch auf der Homepage mit
aktuellen Informationen auf dem Laufenden. Eine Absage missen wir
uns vorbehalten.



Kurseinteilung fur Kinder

Skikurs

Einsteiger

Kursinhalte: Lerne deine Ausriustung kennen, bewege dich mit Ski und
Stocken in der Ebene, fahre geradeaus und bremse im
Pflug, Pflugkurven, erlerne das Liftfahren

Lernziel: Bewaltige deine ersten Abfahrten

Fortgeschrittene 1

Kursinhalte: Rhythmische Pflugkurven, fahre im Kurvenverlauf
zunehmend mit paralleler Skistellung

Lernziel: Fahre parallele Kurven in einfachem Gelande
(blaue Pisten)

Fortgeschrittene 2

Kursinhalte: Festige und variiere das parallele Kurvenfahren, fahre
rhythmisch und flieRend

Lernziel: Fahre parallele Kurven in mittlerem Gelande (rote Pisten)

Kdnner

Kursinhalte: Fahre in maRig steilem Gelande (rote Pisten), setze die
Skikanten ein, fahre in kurzen Radien, fahre genussvoll

Lernziel: Fahre sicher und souveran

Experten

Kursinhalte: Fahre in steilem Gelande, fahre auf harten und eisigen
Pisten sowie in buckligem Gelande

Lernziel: Fahre variabel und sicher in jedem Geléande

Experten -plus- ab 12 Jahre

Kursinhalte: Sportliches Fahren in allen Schneearten und
Gelandeformen, individuelle Verbesserung des Fahrstils

Lernziel: Fahre sportlich, variabel und sicher in jedem Gelande und
jeder Schneeart

Snowboard

Einsteiger

Kursinhalte: Geradeausfahren, Liftfahren, erstes Belasten und
Kurvenfahren

Fortgeschrittene
Kursinhalte: Verbessern des personlichen Fahrstils, gelande-
angepasstes Fahren, Grundlagen im Freestyle




Kurse fur Jugendliche und Erwachsene

4-Tages-Skikurs fur Anfanger Kursgebihr
incl. Busfahrt 130,00 Euro

Voraussetzung: keine
Lernziel: Befahren von leichten Abfahrten — Spal3 am Skifahren

4-Tages-Skikurs fur Fortgeschrittene Kursgebihr
incl. Busfahrt 130,00 Euro

Lernziel: Befahren von mittelschweren Abfahrten

Halbtageskurs fur Konner Kursgebihr/Tag 20,00 Euro

(wird im Bus kassiert)

Gemeinsames Fahren mit Verbesserung und Korrektur der eigenen Technik

Welcher Tag oder welche Tage? - Terminabsprache erfolgt nach Anmeldung

Schneeschuhwandern

Interesse am Schneeschuhwandern?

Die Abteilung ist im Besitz von 5 Paar Schneeschuhen. Es
besteht die Mdéglichkeit, gegen eine Gebihr von 5,00 Euro/Paar
diese auszuleihen und selbst eine Schneeschuhwanderung zu
unternehmen.



Anmeldung fur Skikursteilnehmer

Kinder/Erwachsene
Anmeldeschluss: 19.12.2021

NAME/VORNAME
GEB.-DATUM
ORT/STRASSE
E-Mail
TELEFON
SKI
O Anféanger O Anfanger Erwachsene
O Fortgeschrittene 1 O Fortgeschrittene Erwachsene
O Fortgeschrittene 2
O Koénner O Halbtageskurs Kénner
O Experten
O Experten -plus- ab 12 Jahre Ski
SNOWBOARD O Anfanger O Basis

Anmeldung fur Tagesfahrer (Eltern, Geschwister, ...)
Erwachsene Jugend ab 16 Jahre Kinder

05.01.22 Anzahl
08.01.22 Anzahl
15.01.22 Anzahl
22.01.22 Anzahl

Anmeldungen fur Tagesfahrer sind verbindlich, bei Absage werden dem
Teilnehmer die Buskosten in Rechnung gestellt!

O bin CSC-Mitglied O werde CSC-Mitglied

(Ort, Datum) Unterschrift Erziehungsberechtigter

Anmeldung an Gabi Heckel, Blutenstr. 8, 86368 Gersthofen/Rettenbergen,
Tel. 08230 2451 oder anmeldung@skiundwandern.csc-intern.de




