Kinder- und Jugendprogramm

®rY. Durch den Sommer

sportlich unterwegs...
fur Jugendliche ab 12 Jahre
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Wir treffen uns ab Juli jeden Donnerstag um 18.30 Uhr am CSC
Sportplatz zu einer gemeinsamen sportlichen Aktivitét:

Joggen, Fitness, Radfahren, Beachvolleyball, Tennis, Spiele oder
auch mal Eis essen...

Die Angebote werden von Ubungsleitern begleitet.

Ihr benétigt Sportkleidung und etwas zu Trinken.

Sport, Spiel und Spalf3
fur Kinder ab 6 bis 11 Jahre

Wir treffen uns am 24. Juli um 16.00 Uhr am Sportplatz
in Rettenbergen.

Ihr benétigt Sportkleidung, Trinken und eine Picknickdecke.
Das Programm endet um 18.00 Uhr.

Weitere Termine folgen.

Infos bei Anne, Tel. 0152 08391230
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